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ÉVOLUTION DU TAUX DE TABAGISME

IMPACTS DU PROGRAMME

période d’observation
1997-2004 (8 ans)

COMPLEXE 
INDUSTRIEL

 population : 6 300 employés • 95% masculin

HABITUDES TABAGIQUES
• Consommation quotidienne moyenne : 
25 cigarettes/jour

•Consommation quotidienne très élevée
(> 30 cigarettes/jour) : 25,7% (dont 15% fument 
plus de 50 cigarettes/jour)

•Niveau de dépendance à la nicotine (test Fagerstrom)
Forte dépendance (7-9) : 51% 
Très forte dépendance (10-11) : 23%

PERFORMANCE DU PROGRAMME
•Nombre d’inscriptions :  
- Employés(es) : 1 298 - Conjoints(es) : 1 000 
- Enfants : 587

•Taux de participation des employés fumeurs : 68,9%
•Coût de revient par ex-fumeur : 
Coûts cliniques : 970 $ can. (660 �) 
Coûts aides antitabagiques : 440 $ can. (300 �)


